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Formation professionnalisante aux métiers de la transition écologique
du 18 septembre au 28 novembre 2024

Les métiers de la transition écologique sont nombreux et se retrouvent dans plusieurs secteurs professionnels.
Ces métiers sont rarement des métiers nouveaux, mais plutôt issus d’un verdissement de certaines professions.
L’enjeu porte souvent sur l’ajout de briques de compétences à ces métiers déjà existants.

Quels sont ces métiers ?
maraîcher.e, maître composteur/maîtresse composteuse, paysagiste, éco-animateur.ice, fleuriste,
mécanicien.ne cycle, technicien.ne d’installation de panneaux photovoltaïques, menuisier.e en économie
circulaire, etc.

Cette formation permet de découvrir plusieurs de ces métiers, d’identifier les professionnel.les du secteur, de se
constituer un premier réseau. L'objectif est de transmettre un apprentissage concret sur le terrain, de pratiquer
directement avec les formateurs et partenaires de ETRE Paris et enfin de valoriser les compétences et acquis
obtenus en entrant en stage, formations qualifiantes, emploi à l'issue de cette formation.

→ Prérequis pour s’inscrire :
- avoir entre 18 et 25 ans
- résider à Paris intra muros
- être ni en étude, ni en emploi, ni en formation
- comprendre le français

→ Durée de la formation : 10 semaines, 260 heures, du lundi au vendredi (sauf mercredi) de 9h30 à 17h

→ Tarif : formation gratuite
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→ Lieu de la formation : locaux de l’école ETRE Paris, 13 rue Santeuil, Paris 75005
Visites et ateliers à Paris et en Île-de-France

→ Contenu : Découverte des secteurs professionnels suivants : agriculture urbaine, éco-construction, métiers
du vélo, énergies renouvelables

- une introduction aux différentes thématiques (acquisition de notions théoriques afin d’avoir une vision des
enjeux des différents secteurs et de leurs opportunités professionnelles, et pour mieux appréhender les
ateliers sur le terrain par la suite),

- Savoir-faire sur le terrain ; des ateliers de mise en situation pratique pour découvrir les métiers et acquérir
des techniques et compétences de base,

- des rencontres et visites de professionnel.les partenaires pour échanger sur la réalité du métier et constituer
un premier réseau professionnel,

- des temps de capitalisation (bilans individuels et collectifs, valorisation des acquis, outils pour la recherche
de formation et d’emploi, suivi d’orientation),

- Une mise en pratique professionnelle via des chantiers pédagogiques de plusieurs jours

Ces chantiers permettent aux jeunes :

- de se projeter sur une commande réelle dans un contexte professionnel (avec ses contraintes de temps, un
rendu répondant à une demande précise d’un client, un travail collectif, etc).

- de valoriser et de mettre en pratique ses acquis, (ex : végétalisation de lieux, construction d'éco-mobilier,
ateliers de co-réparation de vélos etc.)

→ Objectifs de la formation : La formation permet aux jeunes de développer plusieurs types de compétences :

Organisation et fonctionnement :
L’objectif est d’être en capacité de :
- travailler en équipe
- agir face aux imprévus
- construire son parcours professionnel
- organiser son activité / gérer des informations

Compétences académiques :
L’objectif est d’être en capacité de :
- se présenter et communiquer à l’oral
- mobiliser des outils de calcul et de raisonnement
- utiliser des ressources numériques
- élaborer un document et en rendre compte

Compétences écologiques :
L’objectif est d’être en capacité de :
- économiser l’énergie
- privilégier les circuits courts
- limiter et trier les déchets
- préserver la nature et l’environnement
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→ Modalités d’évaluation des objectifs : évaluation par l’équipe pédagogique en début et en fin de formation,
lors d’un entretien individuel, à l’aide de la rosace des compétences

→Méthodologie pédagogique : Formation intégralement en présentiel

-> apprentissage par l’expérimentation
- mise en situation pratique autour d’ateliers et de chantiers sur les thématiques de la transition

écologique
- rencontres de professionnel.les

-> Accompagnement individualisé à la construction d’un projet professionnel
- ateliers visant à développer des soft skills (confiance en soi, posture professionnelle, etc.)
- échanges formels et informels entre pairs et avec l’équipe pédagogique pour avancer sur son projet

professionnel
- travail de capitalisation pour définir l’orientation post-formation

> Possibilité d’entrer en Contrat Engagement Jeune sous réserve d’éligibilité (co-accompagnement de la
Mission Locale et ETRE Paris)
- un accompagnement sur-mesure pendant une durée maximale de 12 mois,
- Un programme de 15h minimum par semaine,
- Une allocation pouvant aller jusqu’à 552,29 euros par mois (sous conditions de ressources).

→Moyen techniques :
- fiches techniques : catalogue de formation, catalogue de contacts des entreprises et associations

partenaires, fiches techniques théoriques,
- matériel et outils de bricolage et de jardinage (apprentissage de l’utilisation des outils de travail),
- équipements de protection individuelle,
- ordinateurs portables,
- bureaux et espaces de travail.

→ Accessibilité : Notre école est sensible à l’accueil de personnes porteuses de handicap. Ainsi, nous
demandons au/à la candidat.e de nous informer de sa situation de handicap au moment de la demande de
rendez-vous, afin de nous permettre le meilleur accueil possible et de vérifier ensemble notre capacité d'accueil
selon le type de handicap.

Après une étude de nos possibilités, des aménagements pourront être fait ou le cas échéant, une orientation
vers des organismes dédiés à l'accompagnement des personnes en situation de handicap.

→ Modalités d’accès : Prendre contact avec notre structure, inscription après échange sur vos motivations et
évaluation de votre besoin.

→ Informations complémentaires : contact@etre-paris.fr ou 07 52 06 57 44

Pour te pré-inscrire :

Clique ici ou scanne ce QR Code :
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